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Wa / Deine Zukunft beginnt jetzt!

Erziehungsberatung (SGD)
Kurzbeschreibung

Du mochtest Eltern professionell zur Seite stehen, wenn es um Erziehungsfragen geht? In der

Online-Weiterbildung lernst du, wie du sie sicher und empathisch beréatst.

Kursinhalte

Korperliche Entwicklung

" Das Phanomen der Entwicklung
~ Was spielt sich wann ab
+" Vorgeburtliche Chancen und Risiken Auf einen Blick
~" Die Begriffe ,Kindheit“ und ,Jugend* ,

Vollzeit: 2,8 Monate
~" Die Reifung

Teilzeit: 5,0 Monate

Kognitive Entwicklung (Entwicklung des Denkens)

Konzepte und Modelle von Entwicklung
Entwicklung als zielgerichteter Prozess
Piagets Stufentheorie

Denken und Fuhlen

Sensomotorische Entwicklung
Affektive Entwicklung

Begriffliche Intelligenz

Affektive Entwicklung in der Vorschulzeit
Nachahmung

Das Phanomen ,Spiel*
Sprachentwicklung und Spracherwerb
Der Zahlbegriff
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~ Die Eingliederung in die Gesellschaft ab etwa 12 Jahren

Soziale, emotionale und moralische Entwicklung

Das soziale Umfeld und seine Bedeutung
Bewaltigungsstrategien fur kritische Lebensereignisse

Normen und Moral
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Moglichkeiten und Grenzen der moralischen Erziehung

Erziehungsmittel

Was ist Erziehung?

Spielraume und Grenzen
Erziehungsziele und Erziehungsmittel
Wozu erziehen?

Direkte und indirekte Erziehungsmittel
Ermutigung, Lob, Belohnung
Ermahnung und Tadel

Strafe
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Der padagogische Nutzen von Spielen

Erziehungsstile

Was ist ein Erziehungsstil?
Wovon héangt ein Erziehungsstil ab?

Praktische Handhabung der Grundstile
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Erziehungsstile nach Kurt Lewin

Die Auswirkung elterlicher Erziehungsstile auf Kinder und

\

Jugendliche

Kommunikation

" Was ist Kommunikation?

" Kommunikationsmodelle
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Bedeutung von Sprache
Spracherwerb
Tipps fur das eigene Kommunikationsverhalten

Nonverbale Kommunikation
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Die vier Ebenen einer nonverbalen Botschaft

Lerntheorien, Lernformen und -bedingungen

Wichtige Lerntheorien

Klassische Konditionierung
Instrumentelles Lernen

Kognitive Informationsverarbeitung

Wissenserwerb
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Sachwissen und Handlungswissen

Bedingungen und Begleiterscheinungen von

$

Lernprozessen

$

Der Lernende

<

Emotionale und motivationale Aspekte

Lernférderung, Lernmotivation und Lernhilfen

$

Lerntypen

\

Praktische Lernhilfen

Lernprobleme und Lernstérungen: Legasthenie,
Dyskalkulie, ADHS

Hochbegabung

$

Prufungsangst

Malinahmen zur Forderung der Konzentration
Gedéachtnisiibungen

Motivation

Grundlagen
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Maglichkeiten zur Verbesserung der Motivation
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Medienerziehung und Lesefdorderung

Mediennutzung in der heutigen Gesellschaft
Ziele und Aufgaben der Medienpadagogik
Chancen und Gefahren der Medien

Medien und Emotionen

Medienkompetenz
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Lesekompetenz und Leseférderung

Konflikte in der Erziehungsberatung

Was ist ein Konflikt?
Konfliktentstehung

Konflikte in der Erziehungsberatung
Sauglingsphase

Kleinkindphase

Schulkindphase

Jugendalter
Konfliktldsungsprogramme
Ldsungsorientierte Ansétze

Spezielle Erziehungsprogramme
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Anti-Aggressionsprogramme

Losungsorientierte Beratung

Beratungsarten

Haltungen und Grundannahmen in der Beratungstatigkeit
Systemisch-lésungsorientierte Beratungshaltung

AuRere Bedingungen

Der erste Kontakt

Zuhdren und Verstehen

Wiedergeben
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Beratungstechniken
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~" Fragetechniken
" Arbeit mit Geschichten, Bildern und Symbolen
~ Umdeuten von Problemen

~" Die Abschlussphase der Beratung

Marketing flur Erziehungsberater/innen

Profil, Zielgruppe
Visitenkarte, Flyer, Anzeigen, Presse
Akguisetelefonate, Rahmenbedingungen beim Telefonat

Eigene Webseite, Weblogs, Soziale Netzwerke
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Netzwerktreffen, Messen, Vortradge und Seminare

Kulturbegegnungen — Familien mit Migrationshintergrund

Migration und Kulturbegegnungen in Deutschland
Kultur, Werte und Normen
Umgang mit Vorurteilen

Mehrsprachigkeit
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Kulturelle Herausforderungen in der Beratung

Fluchtmigration, Traumatische Berichte und

\

regelverstol3endes Verhalten
Regionale Vernetzung, Orte der Begegnung, Kindeswohl

und Kindeswohlgefahrdung

Fallbeispiele aus der Praxis

Darstellung komplexer Problemsituationen zur
Vorbereitung der Praxis
Anwendung der gelernten Beratungstechniken an

konkreten Fallbeispielen

Voraussetzungen
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Kursteilnahme

~ Du solltest einen mittleren Bildungsabschluss besitzen.

" Erfahrung im padagogischen Bereich ist empfehlenswert.

Technik

o Du bendtigst einen Internetzugang, um die Online-
Plattform (SGD-OnlineCampus) nutzen zu kdnnen.
Unser Tipp: Fur das optimale Lernerlebnis empfehlen wir

~" dir die Kombination der SGD-App auf deinem Handy mit

einem PC, Laptop oder Tablet.

Materialien

~" Studienmappe
~" 15 Studienhefte
+" 2 Ubungshefte
~" Zugang zum SGD-OnlineCampus

Zertifizierte Qualitat

Alle unsere Weiterbildungen sind durch die Zentralstelle far
Fernunterricht (ZFU) zugelassen und nach AZAYV zertifiziert.

Damit erfillen sie die hohen Standards an das Online-Lernen.

ZFU-Nummer: 7522925
AZAV-Nummer: 415/0194/24
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