
Fußpfleger, geprüft (ILS)
Kurzbeschreibung

Mit einer Online-Weiterbildung in professioneller Fußpflege baust du dir neue Perspektiven im

Beauty-, Gesundheits- oder Wellnessbereich auf. Lerne flexibel Techniken und pflegende

Anwendungen kennen.

Auf einen Blick

Vollzeit: 3,1 Monate

Teilzeit: 5,5 Monate

Abschluss: Abschlusszeugnis,

Zertifikat

Kursinhalte

Fußpflege als Beruf

Kosmetikrecht

Arbeits- und Gesundheitsschutz

Unfallverhütung

Berufseinstieg in die Kosmetik

Fußpflege und -gesundheit

Anatomie und Fußanalyse für Fußpfleger

Hygiene

Füße reinigen und pflegen

Fußpackungen und -bäder

Fußmassage

Erkrankungen der Füße und vorbeugende Maßnahmen

Arbeiten mit dem elektrischen Fräser

Spangentechnik anwenden

Entfernung von Schwielen und Hühneraugen

Vorbeugende Maßnahmen bei Druckstellen und

verschiedenen Hautproblemen
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Fußkosmetik

Lackier- und Verzierungstechniken

Nagelmodellage, Verlängerung mit Schablonentechnik

Voraussetzungen

Keine kosmetischen oder anderweitigen Vorkenntnisse

notwendig

Materialien

11 Studienhefte

1 Berichtsheft

Zertifizierte Qualität

  

Alle unsere Weiterbildungen sind durch die Zentralstelle für

Fernunterricht (ZFU) zugelassen und nach AZAV zertifiziert.

Damit erfüllen sie die hohen Standards an das Online-Lernen.

ZFU-Nummer: 7522225

AZAV-Nummer: 123/5149/2023
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