
Paar- und Familiencoach – Zusatzqualifikation
für Coaches (ILS)
Kurzbeschreibung

In dieser Online-Weiterbildung vertiefst du dein Know-how, um Paare und Familien in

herausfordernden Situationen professionell zu begleiten und lösungsorientiert zu unterstützen.

Auf einen Blick

Vollzeit: 2,2 Monate

Teilzeit: 3,8 Monate

Abschluss: Abschlusszeugnis,

Zertifikat

Seminare: 1

Kursinhalte

Einführung in das Paar- und Familiencoaching

Paarcoaching, Entwicklung, Interaktion

Paarcoaching, Kommunikation und Konflikte, Transfer in

den Alltag

Familienberatung und -coaching

Konfliktreduktion und Stressmanagement

Familientheorien und -coaching

Lösungssuche und Ressourcenaktivierung

Familiencoaching

Qualitätssicherung, Transfer in den Alltag

Voraussetzungen

Coaching-Ausbildung
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Abgeschlossene Coaching-Ausbildung von mindestens 50

Stunden Präsenz über mindestens 10 Monate, z. B.

Weiterbildung zum Personal Coach

Materialien

6 Studienhefte

Zertifizierte Qualität

  

Alle unsere Weiterbildungen sind durch die Zentralstelle für

Fernunterricht (ZFU) zugelassen und nach AZAV zertifiziert.

Damit erfüllen sie die hohen Standards an das Online-Lernen.

ZFU-Nummer: 7525425

AZAV-Nummer: 123/4509/2023
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