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Palliativbegleiter (ILS)

Kurzbeschreibung

Vertiefe dein Wissen in der palliativen Begleitung und starke deine Kompetenzen im sensiblen

Umgang mit schwerstkranken Menschen — in einer Online-Weiterbildung deiner Wabhl.

Kursinhalte

Psychosoziale Herausforderungen

Kranksein, Sterben, Tod und Trauer als psychosoziale

v
Herausforderung

Auf einen Blick

Bedirfnisse am Lebensende
Vollzeit: 5,5 Monate

" Bedurfnisse von Menschen am Lebensende Teilzeit: 9,7 Monate

Abschluss: Abschlusszeugnis,
Zertifikat

Palliative Care — Grundanliegen und Prinzipien

~ Das Grundanliegen von Palliative Care Seminare: 1

" Prinzipien der Palliativbegleitung
Geschichte und Entwicklung

Hospizbewegung und Palliative Care im historischen

Kontext
Versorgungsmodelle
~" Modelle der Versorgung in Deutschland und anderswo

Rechtliche Grundlagen
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Charta zur Betreuung schwerstkranker und sterbender
Menschen
Gesetzesgrundlagen zu Hospiz- und Palliativversorgung

Patientenrechte

Palliative Care in verschiedenen Lebensphasen

v

Palliative Care in unterschiedlichen Lebensphasen

Begleitung von Schwerstkranken und Sterbenden

v

v

Schwerstkranke und Sterbende begleiten
Kommunikation mit Schwerstkranken, Sterbenden und
Angehdrigen

Krankheitsverlaufe am Lebensende

Medizinische, psychische, soziale und spirituelle
Probleme

Mdglichkeiten der Palliativpflege

Besondere Personengruppen

v
v

Menschen mit Behinderungen

an Demenz erkrankte Menschen

Begleitung von Angehdrigen

v
v
v
v

Angehorige begleiten
Familiensysteme und Rollen
Angehorigengesprache

Biografiearbeit mit Angehorigen

Kultur, Rituale und Spiritualitat

v

~ Sterben, Tod und Trauer bei Migranten und Angehorigen
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Palliative Care, Lebenssinn und Vorstellungen zum Tod
Spiritual Care

Spirituelle Anamnese

RN NN

Wirde am Ende des Lebens

Bedeutung der Spiritualitat fir Betroffene, Angehorige und

\

Helfer
Philosophie und kulturelle Aspekte

Philosophie, Tod und Sterben
Nahtodphanomen

Jenseitsvorstellungen

Sterben und Tod in Literatur, Kunst und Musik
Offentliches Sterben

‘AN NN

Ethik und rechtliche Aspekte

Grundlagen der Ethik in der Medizin und im

$

Gesundheitswesen

Ethik in Palliative Care

Vorsorge, Patientenverfigung und Selbstbestimmung
Advance Care Planning

Sterbehilfe

RN

Interprofessionelle Zusammenarbeit

Die eigene Rolle verstehen und kritisch reflektieren
Angehorige

Ehrenamtliche

Professionelle

Was kann ich — was darf ich — was soll ich?

Kollegiale Fallbesprechung

NN N N RN

kollegiale Beratung

LY
EDUCATION k:lﬂi‘ﬁ"l""ll‘ Y beratung@weiterbildung-now.de

Klett / CORPORATE ¢ 2 0800 1270270

Seite 3von 5

Copyright © 2026 | Klett Corporate Education


tel:+498001270270
mailto:beratung@weiterbildung-now.de

WEITERBILDUNG Seite 4 von 5

Wg ,/ Deine Zukunft beginnt jetzt!

~ Supervision
~" wann und warum?
~" Dokumentation und Transparenz

+" Netzwerke in Palliative Care

Self Care und Teamarbeit

Self Care

Grenzen erkennen und Umgang mit Grenzen
Resilienz und Umgang mit Belastung

Wie viel Tod vertragt das Team?

Palliative Care und Self Care als Teamaufgabe
Humor

Hoffnung

Schlaf

Rituale, die mir helfen

U N N N N N NI

Voraussetzungen

Empfohlene Voraussetzungen

3

Ein Alter von mindestens 23 Jahren

<

Mittlerer Bildungsabschluss
~" Kommunikationsfahigkeit
Erste berufliche Erfahrungen im padagogischen, sozialen

oder therapeutischen Bereich

Materialien

~" 13 Studienhefte

Zertifizierte Qualitat
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Alle unsere Weiterbildungen sind durch die Zentralstelle fur
Fernunterricht (ZFU) zugelassen und nach AZAV zertifiziert.

Damit erfillen sie die hohen Standards an das Online-Lernen.

ZFU-Nummer: 7512725
AZAV-Nummer: 123/5519/2023
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